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   PROGRAM KONFERENCJI

10:00-10:30  Uroczyste otwarcie konferencji Dum Spiro, Spero     

   gen. dyw. prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak - Dyrektor WIM 

	 	 	 dr	n.	med.	Paulina	Karwowska	-	Dyrektor	Biura	Światowej	Organizacji				

	 	 	 Zdrowia	w	Polsce	

	 	 	 dr	hab.	n.	med.	Tadeusz	M.	Zielonka	-	Zarząd	Główny	PTChP	

   wystąpienia zaproszonych gości

   Ogłoszenie wyników III edycji konkursu naukowego  

   „Wpływ zanieczyszczeń powietrza na stan zdrowia - DUM SPIRO, 

    SPERO” dr hab. n. med. Michał Krzyżanowski



   Sesja I

   Wykłady ekspertów
   Przewodniczą:	prof.	dr	hab.	n.	med.	Paweł	Górski,		

   gen. dyw. prof. dr hab. n. med. Grzegorz Gielerak

10:30-10:50  Czy wszystkie pyły są równie szkodliwe

   dr	hab.	n.	med.	Michał	Krzyżanowski	-	King’s	College	London

10:50-11:10  Ekspozycja środowiskowa na WWA a stan zdrowia dzieci

   prof.	dr	hab.	n.	med.	Wojciech	Hanke	-	Instytut	Medycyny	Pracy		

	 	 	 w	Łodzi

11:10-11:30  E-papierosy - szansa czy ryzyko dla zdrowia publicznego?

   prof.	dr	hab.	n.	med.	Paweł	Górski	-	Uniwersytet	Medyczny	w	Łodzi

11:30-11:50  Wpływ zanieczyszczeń powietrza na układ krążenia

   prof.	dr	hab.	n.	med.	Andrzej	Lekston	-	Śląski	Uniwersytet	Medyczny		

	 	 	 w	Katowicach

11:50-12:10  Jakość powietrza w miastach 

   prof.	dr	hab.	inż.	Jerzy	Zwoździak	-	Akademia	Wojsk	Lądowych		

	 	 	 im.	gen.	Tadeusza	Kościuszki	we	Wrocławiu

12:10-12:20     Dyskusja

12:20-12:35     Przerwa kawowa (15 min)



   Sesja II

   Sesja konkursowa DUM SPIRO, SPERO 
   Przewodniczą:	dr	hab.	n.	med.	Michał	Krzyżanowski,		

	 	 	 dr	hab.	n.	med.	Andrzej	Chciałowski

12:35-12:55  Ekspozycja dzieci na cząstki pyłu drobnego wewnątrz szkoły

  	 dr	inż.	Anna	Zwoździak	-	Politechnika	Wrocławska

12:55-13:10  Związek pomiędzy długotrwałym narażeniem na zanieczyszczenia 

   powietrza a rzeczywistą długością życia 3,5 milionowej populacji  

   mieszkańców województwa śląskiego

   dr	n.	biol.	Grzegorz	Dziubanek	-	Śląski	Uniwersytet	Medyczny		

	 	 	 w	Katowicach

13:10-13:25  Arsen i chrom w powietrzu – zagadnienia analityczne i aspekty  

   zdrowotne 

   dr	inż.	Kamila	Widziewicz	-	Instytut	Podstaw	Inżynierii	Środowiskowej		

   PAN Zabrze

13:25-13:35   Przerwa kawowa (10 min.)



   Sesja III

   Doniesienia oryginalne 
   Przewodniczą:	dr	hab.	n.	med.	Tadeusz	Zielonka,		

	 	 	 dr	hab.	inż.	Artur	Badyda

13:35-13:45  Różnice we wpływie pyłowych zanieczyszczeń powietrza  

   na zaostrzenia przewlekłej obturacyjnej choroby płuc w zależności  

   od średnicy aerodynamicznej i czasu od ekspozycji  

   w grupie pacjentów z chorobami układu sercowo-naczyniowego

   lek.	Michał	Zieliński,	dr	hab.	n.	med.	Dariusz	Jastrzębski,		

	 	 	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Mariusz	Gąsior,		

	 	 	 prof.	dr	hab.	n.	med.	Dariusz	Ziora		–	Śląski	Uniwersytet	Medyczny		

	 	 	 w	Katowicach

13:45-13:55  Jakość powietrza wewnątrz i na zewnątrz budynków

   dr	inż.	Jakub	Bartyzel	–	Akademia	Górniczo-Hutnicza	w	Krakowie

	 	 	 Andrzej	Guła	–	Polski	Alarm	Smogowy

13:55-14:05  Analiza wpływu zanieczyszczenia powietrza w Polsce na zdrowie  

   dzieci poniżej 5. roku życia

   Łukasz	Adamkiewicz	-		Fundacja	#	13	Centrum	Zmian	Klimatu		

	 	 	 i	Zrównoważonego	Rozwoju

	 	 	 Dominika	Mucha	–	Politechnika	Warszawska

14:05-14:15  Skutki zdrowotne epizodu smogowego w styczniu 2017 r.  

   w Warszawie

   dr	hab.	inż.	Artur	Badyda	–	Politechnika	Warszawska

	 	 	 dr	n.	med.	Piotr	Dąbrowiecki	–	Wojskowy	Instytut	Medyczny



14:15-14:25  Wpływ zanieczyszczeń powietrza na rozwój nowotworów płuc

   dr	hab.	n.	med.	Andrzej	Chciałowski	–	Wojskowy	Instytut	Medyczny

14:25-14:35  Wpływ zanieczyszczenia powietrza na funkcję  

   śródbłonka naczyniowego

   dr	n.	med.	Adam	Stańczyk		-	Wojskowy	Instytut	Medyczny

14:35-14:45  O świadomości wpływu zanieczyszczeń powietrza na zdrowie  

   wśród kardiologów

   dr	hab.	n.	med.	Tadeusz	Zielonka	–	Warszawski	Uniwersytet	Medyczny

14:45-14:55  Szkodliwe emisje: zanieczyszczenie powietrza a zmiany klimatu 

   Weronika	Michalak	–	Health	and	Environment	Alliance	–	HEAL	Polska

14:55-15:15    Dyskusja 

   Zakończenie konferencji

PARTNERZY: 

Okręgowa	Rada	Lekarska	Wojskowej	Izby	Lekarskiej	
Federacja	Stowarzyszeń	Naukowo-Technicznych	NOT

Boehringer	Ingelheim	Sp.	z	o.o.	
Polskie	Towarzystwo	Alergologiczne

PATRONAT MEDIALNY: 

Biuletyn	WIL	„SKALPEL”	
Biuletyn	„MIESIĘCZNIK	OIL	W	WARSZAWIE	PULS”

Kwartalnik	„Lekarz	Wojskowy”



gen. bryg. dr hab. n. med. WOJCIECH LUBIŃSKI 

Urodził się w 1969 r. w Rykach. W latach 1988-1994 
studiował na Wydziale Lekarskim WAM w Łodzi. Po stażu 
podyplomowym w szpitalu przy Szaserów, w Warszawie, 
trafił do jednostki wojskowej w Ostródzie, następnie 
do Wojskowego Szpitala Gruźlicy i Chorób Płuc w Otwocku. 
W 2000 r. otrzymał tytuł specjalisty chorób płuc 
i został starszym asystentem Kliniki Chorób Wewnętrznych, 
Pneumonologii i Alergologii CSK WAM. Interesował się 
mechaniką oddychania, prowadził prace nad wykorzystaniem 
badań czynnościowych w diagnostyce chorób płuc. Ich 
efektem był, obroniony w 2000 r., doktorat „Badania czynnościowe oddychania u zdrowych młodych 
mężczyzn w Polsce (1993-1998)”. W 2005 r. został adiunktem Kliniki, w 2006 r. – lekarzem Prezydenta 
RP, a w 2008 r. – Zastępcą Komendanta CSK MON. 24 lutego 2010 r. otrzymał stopień doktora 
habilitowanego. Pośmiertnie awansowany na stopień generała brygady.
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